Zarzadzenie nr 368/2021/2022
dyrektora Szkoty Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr 1
im. Janusza Korczaka w Rybniku
z dnia 1 wrzesnia 2021 r.

w sprawie wprowadzenia ,Procedur bezpieczenstwa w okresie obowigzywania stanu
epidemii”

Dziatajagc na podstawie wytycznych Ministra Edukacji i Nauki, Ministra Zdrowia
i Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dla publicznych i niepublicznych szkét i placéwek
od 1 wrzes$nia 2021 roku zarzadzam, co nastepuje:

§1.
Wprowadzam ,,Procedury bezpieczenstwa w okresie obowigzywania stanu epidemii”, ktdre
stanowig zatacznik do zarzadzenia.

§ 2.
Nadzor nad realizacjg zarzadzenia sprawuje dyrektor.

§ 3.
Traci moc zarzadzenie nr 364/2020/2021 dyrektora Szkoty Podstawowej z Oddziatami
Integracyjnymi nr 1 im. Janusza Korczaka w Rybniku z dnia 28 maja 2021 r. w sprawie
wprowadzenia ,,Procedur bezpieczeristwa w okresie obowigzywania stanu epidemii”.

§ 4.
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem wydania.



Zatacznik do zarzadzenia nr 368/2021/2022
,Procedury bezpieczenstwa w okresie obowigzywania stanu epidemii”

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W OKRESIE OBOWIAZYWANIA STANU EPIDEMII
W SZKOLE PODSTAWOWEJ Z ODDZIAtAMI INTEGRACYJNYMI NR 1
IM. JANUSZA KORCZAKA W RYBNIKU

§1.
,Procedury bezpieczenstwa w okresie obowigzywania stanu epidemii”, zwane w dalszej
czesci ,Procedurami”, okreélajg zasady wstepu, stosowane $rodki ochrony, dodatkowe
obowigzki pracownikdw oraz zasady postepowania w przypadku manifestowania
niepokojgcych objawdw choroby przez osobe przebywajgcg w Szkole Podstawowej
z Oddziatami Integracyjnymi nr 1 im. Janusza Korczaka w Rybniku.
llekro¢ w ,,Procedurach” jest mowa o:
1) dyrektorze — nalezy przez to rozumiec dyrektora Szkoty Podstawowej z Oddziatami
Integracyjnymi nr 1 im. Janusza Korczaka w Rybniku lub osobe zastepujaca,
2) Szkole — nalezy przez to rozumiec Szkote Podstawowg z Oddziatami Integracyjnymi
nr 1im. Janusza Korczaka w Rybniku.

§2.

Dyrektor organizuje funkcjonowanie Szkoty zgodnie z wytycznymi Giéwnego Inspektora

Sanitarnego, Ministra Zdrowia, Ministra Edukacji i Nauki, organu prowadzacego i, jezeli to

konieczne, Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rybniku, w szczegdlnosci

w zakresie:

1. przygotowania poszczegdlnych pomieszczen, sal lekcyjnych, swietlicy, placu zabaw
i boiska,

2. ustalenia zasad korzystania z poszczegdlnych pomieszczen, sal lekcyjnych, swietlicy, placu
zabaw, boiska,

3. ustalenia zasad korzystania z szatni,

4. przydziatu nauczycielowi planu zajeg,

5. przydziatu nauczycielowi oraz uczniowi lub grupie ucznidéw poszczegdlnych pomieszczan
i sal lekcyjnych,

6. ustalenia harmonogramu korzystania z czesci wspdlnych wewnatrz budynku, sali
gimnastycznej, sSwietlicy, boiska,

7. ustalenia harmonogramu przerw,

8. ustalenia zasad organizowania zywienia,



9.
10.

ustalenia obowigzkdéw ucznia,
przygotowania izolatorium.

§ 3.

Do budynku szkoty mogg wchodzi¢ wytgcznie osoby zdrowe, bez objawdéw chorobowych

sugerujgcych chorobe zakazng.

Do budynku szkoty nie moze wejs¢ osoba, ktéra przebywa w miejscu zamieszkania z osobg

na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych albo sama jest objeta kwarantanna

lub izolacjg w warunkach domowych.

Rekomenduje sie ograniczenie korzystania z transportu publicznego, na rzecz pojazdéw

prywatnych lub przemieszczania sie pieszo oraz Srodkami indywidualnymi z zachowaniem

zasad bezpieczenstwa.

Osoby czekajgce na wejscie do Szkoty oraz przebywajgce na terenie Szkoty zachowuja

odpowiedni odstep — dystans spoteczny (co najmniej 1,5 m).

Na teren Szkoty moga wejs¢ wytgcznie osoby z zakrytymi ustami i nosem. Zakrywanie ust

i nosa oraz koniecznos¢ zachowania dystansu spotecznego (co najmniej 1,5 m) obowigzuje

w przestrzeniach wspdlnych na terenie catej Szkoty.

a. Osoby, ktdre ze wzgleddw zdrowotnych nie mogg zakrywad ust i nosa maseczka, muszg
ten fakt udokumentowac stosownym zaswiadczeniem lekarskim.

b. W przypadku uczniéw, nauczycieli, pomocy nauczyciela w trakcie zaje¢ lekcyjnych nie
obowigzuje obligatoryjnie obowigzek zakrywania ust i nosa, nie mozna jednak nikomu
zabronic jego wykonywania.

c. Obowigzek zakrywania ust i nosa obowigzuje w szatni wychowania fizycznego.
Dopuszcza sie modyfikacje procedur lekcji wychowania fizycznego przez nauczycieli
tego przedmiotu pod katem zwiekszenia dystansu spotecznego z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa.

d. Obowigzek zakrywania ust i nosa obowigzuje w Swietlicy szkolnej.

e. Jezeli w trakcie zaje¢ lekcyjnych, ze wzgledéw infrastrukturalnych nie mozliwe jest
zachowanie dystansu spotecznego (co najmniej 1,5 m) nalezy zachowa¢ jak najwiekszy,
mozliwy dystans spoteczny.

Niedozwolone jest przebywanie na terenie Szkoty oséb postronnych, w tym rodzicéw lub

opiekundw prawnych — za wyjatkiem wyznaczonych dla nich stref tzw. strefy przebywania

rodzicéw, strefy przebywania interesantow, strefy przebywania przedstawicieli mediow
itp.

Wprowadza sie dla wszystkich oséb wchodzgcych obowigzek przeprowadzenia dezynfekgji

rak.

Czynnosci nadzoru nad dezynfekcjg rak uczniéw dokonuje nauczyciel opiekun danej klasy.

W przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdéw chorobowych, w tym w szczegdlnosci

gorgczki i kaszlu u osoby przebywajgcej w szkole:

a. Dyrektor szkoty lub wyznaczona przez niego osoba izoluje takg osobe w pomieszczeniu
izolatorium, w przypadku ucznia — pod opiekg wyznaczonego przez dyrektora



pracownika, z zachowaniem dystansu co najmniej 2 m i korzystaniem ze srodkow
ochrony indywidualnej.

b. Jako izolatorium wyznacza sie pomieszczenie po sklepiku szkolnym.

Higienistka szkolna lub inna wyznaczona przez dyrektora szkoty osoba dokonuje
pomiaru temperatury ciata termometrem bezdotykowym.

d. W przypadku, kiedy pomiar temperatury u ucznia wykaze temperature ciata réwna lub
przekraczajgcg 38°C dyrektor szkoty lub wyznaczony przez niego pracownik
powiadamia o tym rodzicéw ucznia w celu ustalenia sposobu odebrania dziecka ze
szkoty, przypomina o obowigzku skorzystania z teleporady medycznej lub wizyty u
lekarza pierwszego kontaktu oraz informuje o koniecznosci telefonicznego
skontaktowania sie z wtasciwg dla miejsca zamieszkania takiej osoby powiatowa stacjg
sanitarno-epidemiologiczng w przypadku zdiagnozowania zakazenia wirusem SARS-
CoV-2.

e. Dyrektor szkoty lub upowazniony przez niego pracownik odmowi wstepu na teren
Szkoty osobie, u ktdérej wystepujg niepokojgce objawy chorobowe, a pomiar
temperatury wykaze temperature ciata réwng lub przekraczajagcg 38°C oraz
poinformuje o koniecznosci skorzystania z teleporady medycznej lub wizyty u lekarza
pierwszego kontaktu oraz informuje o koniecznosci telefonicznego skontaktowania sie
z wiasciwg dla miejsca zamieszkania takiej osoby powiatowg stacjg sanitarno-
epidemiologiczng w przypadku zdiagnozowania zakazenia wirusem SARS-CoV-2.

f. Dyrektor szkoty Ilub wyznaczony przez niego pracownik ustala liste oséb
przebywajgcych w tym czasie w obszarze, w ktéorym poruszata sie
i przebywata taka osoba.

g. Za kontakt z ewentualnym zakazonym uznaje sie wystepowanie nastepujacych
okolicznosci:

a) Przebywanie w tym samym, zamknietym pomieszczeniu, przez co najmniej 15
minut, bez maseczki (ostony nosa i ust) w odlegtosci mniejszej niz
2 metry.

h. Dyrektor szkoty lub upowazniony przez niego pracownik gromadzi nastepujace dane:
imie, nazwisko, numer telefonu kontaktowego lub adres poczty elektronicznej w celu
ustalenia listy oséb przebywajgcych w Szkole na wypadek potwierdzonego zakazenia
SARS-CoV-2.

i. W przypadku zdiagnozowania u osoby zakazenia wirusem COVID-19 dyrektor szkoty
lub upowazniony przez niego pracownik zawiadamia o zaistniatej sytuacji Powiatowg
Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Rybniku i stosuje sie do wydawanych instrukcji
i polecen — w przypadku instrukcji lub polecen wydanych ustnie sporzadza stosowng
notatke stuzbowsa.

j. Obszar, w ktdrym poruszata sie i przebywata taka osoba, nalezy poddaé gruntownemu
sprzgtaniu oraz zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe.

10. Dyrektor szkoty lub upowazniony przez niego pracownik odmowi wstepu na teren Szkoty
osobie, ktéra nie przeprowadzi dezynfekcji rak, chyba, ze jest to niewskazane ze wzgledéw



zdrowotnych. W takim przypadku dyrektor szkoty lub upowazniony przez niego pracownik
zaopatrzy osobe zamierzajgca wejs¢ poza wyznaczong strefe przebywania
w jednorazowe rekawiczki ochronne, nakaze przeprowadzenie dezynfekcji rgk i dopiero
po jej przeprowadzeniu przepusci poza wyznaczong strefe przebywania.

§4.

Dodatkowe oznakowanie budynku i pomieszczen:

1.

10.

11.

12.

13.

Przy wejsciu do budynku nalezy wywiesi¢ informacje:

— dotyczaca objawdw zarazenia SARS-CoV-2 oraz sposobdw zapobiegania zakazeniu,

— zawierajacg adres i numer telefonu Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Rybniku,

— zawierajacg adres i numer telefonu najblizszego oddziatu zakaznego,

— zawierajgcg numery telefonéw stuzb medycznych,

— zawierajgcg numer infolinii NFZ w sprawie SARS-CoV-2 (800 190 590),

przy wejsciu do budynku nalezy wywiesi¢ informacje o zakazie wstepu do Szkoty dla oséb

niebedacych uczniami i pracownikami szkoty oraz mozliwych strefach przebywania dla

pozostatych osdb,

przy wejsciu do budynku nalezy wywiesi¢ informacje o wstepie tylko dla osoby zdrowe;j,

bez objawdéw chorobowych sugerujgcych chorobe zakazng,

przy wejsciu do budynku nalezy wywiesi¢ informacje o zakazie wstepu dla osoby, ktéra

przebywa w miejscu zamieszkania z osobg na kwarantannie lub izolacji w warunkach

domowych albo sama jest objeta kwarantanng lub izolacjg w warunkach domowych,

przy wejsciu do budynku nalezy wywiesié¢ informacje o wstepie tylko dla osoby z zakrytymi

ustami i nosem,

przy wejsciu do budynku nalezy wywiesi¢ informacje o koniecznosci zachowania odstepu

oraz zakrywania ust i nosa przez osoby oczekujgce na wejscie do budynku,

przy wejsciu do budynku nalezy wywiesi¢ informacje o obowigzkowym pomiarze

temperatury dla oséb, ktére chcg wejs¢ poza strefe przebywania, za wyjatkiem uczniow

i pracownikéw Szkoty,

przy wejsciu do budynku nalezy wywiesi¢ informacje o koniecznosci dezynfekcji rak,

przy kazdym dozowniku z ptynem do dezynfekcji rak nalezy umiesci¢ informacje na temat

prawidtowej dezynfekcji rak,

koniec strefy przebywania nalezy wyraznie oznaczy¢ w nastepujacy sposdb: STOP! Zakaz

wstepu! Nie dotyczy ucznidw oraz pracownikow Szkoty,

pomieszczenie wyznaczone do wyizolowania osoby, u ktdrej zdiagnozowano objawy

chorobowe, nalezy wyraznie oznaczy¢ w nastepujacy sposdb: STOP! Zakaz wstepu!

Izolatorium,

nalezy wyraznie oznaczy¢ kosze na Smieci przeznaczone na zuzyte sSrodki ochrony

indywidualnej,

w kazdym pomieszczeniu sanitarnohigienicznym nalezy wywiesi¢ plakat z zasadami

prawidtowego mycia rak,



14.

15.

w kazdej sali lekcyjnej i pomieszczeniu, w ktérym odbywajg sie zajecia z uczniem nalezy
wywiesi¢ wykaz obowigzkéw ucznia,

wyfaczone z uzytkowania urzadzenia zabawowe, tawki, poidetka itp. znajdujace sie
wewnatrz i na zewnatrz budynku nalezy wyraznie oznaczy¢ tasma ostrzegawcza
lub informacja o zakazie uzytkowania.

§5.

Czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni:

1.

przy wejsciu do budynku nalezy umiesci¢ dozowniki z ptynem do dezynfekcji rgk (Srodek
na bazie alkoholu, min. 60 %),

dozowniki z ptynem do dezynfekcji rgk powinny byé réwniez, w miare mozliwosci i potrzeb,
dostepne w toaletach szkolnych,

nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowac, aby robili to uczniowie,
szczegblnie po przyjsciu do budynku, przed jedzeniem i po powrocie ze Swiezego
powietrza oraz po skorzystaniu z toalety,

nalezy zwiekszy¢ nadzor nad codziennymi pracami porzgdkowymi, ze szczegdlnym
uwzglednieniem uzupetniania stanu plynu dezynfekujgcego w dystrybutorach,
utrzymywania czystosci sal lekcyjnych, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggow
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych (poreczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania positkdw, klawiatur,
wiacznikéw itp.),

przeprowadzajgc dezynfekcje nalezy Scisle przestrzegac zalecen producenta znajdujacych
sie na opakowaniu Srodka do dezynfekcji. Waine jest Sciste przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak aby
uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkdéw stuzgcych do dezynfekcji,
nalezy zapewnic biezgcy dezynfekcje toalet co najmniej 3 razy dziennie wg. okreslonego
harmonogramu. Harmonogram ten ustala dyrektor szkoty.

W celu zapewnienia realizacji punktéw 4-6 wprowadza sie system pracy zmianowej
personelu sprzgtajgcego. Obie zmiany zajmowal sie bedzie biezgcg dezynfekcjg i
sprzgtaniem obiektu.

§6.

Obowigzki ucznia.
UCZNIU!
1. Nie przychodz do szkoty, jezeli jestes chory lub w twoim domu przebywa ktos na

kwarantannie lub w izolacji. Wéwczas wszyscy musicie pozosta¢ w domu oraz stosowac sie

do zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

2. Czekajac na wejscie do budynku szkoty nadal zachowuj odpowiedni odstep (co najmniej

1,5 m), a jesli zachowanie dystansu nie jest mozliwe miej zakryte usta i nos.

3. Przed wejsciem do budynku szkoty obowigzkowo zdezynfekuj rece, a jezeli masz

przeciwskazania zdrowotne do stosowania srodkéw do dezynfekcji natychmiast umyj rece.



Dezynfekujgc rece uwazaj, aby ptyn dezynfekujacy nie dostat sie do twoich oczu.

4. Jesli zostaniesz o to poproszony przez pracownika szkoty, spokojnie poddaj sie pomiarowi

temperatury ciata.

5. Z szatni korzystaj wedtug ustalonych zasad.

6. Z uwagg wystuchaj i zastosuj sie do zasad bezpieczeristwa obowigzujgcych w szkole, ktére

przedstawi nauczyciel.

7. Bezwzglednie stosuj sie do wszystkich polecen i wytycznych dyrektora lub nauczyciela.

8. Bezwzglednie stosuj zasady higieny: czesto myj rece woda z mydtem i nie podawaj reki na

powitanie, zachowuj dystans, a takze unikaj dotykania oczu, nosa i ust.

9. Zapoznaj sie z zasadami prawidtowego mycia rak (plakaty dostepne w kazdej toalecie) oraz
instrukcjg dezynfekcji rak (dostepng przy kazdym dozowniku z ptynem do dezynfekcji).

10. Zwracaj uwage na odpowiedni sposdb zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.
Stosownie zwracaj uwage innym w tym zakresie.

11. Nie wymieniaj sie z innymi uczniami swoimi przyborami szkolnymi, ksigzkami itp.

12. Bezwzglednie stosuj sie do harmonogramu przebywania w odpowiednich strefach: w
klasach i na przerwach.

13. Na zajeciach komputerowych korzystaj z rekawiczek ochronnych.

14. Jesli to mozliwe unikaj wiekszych skupisk uczniéw, zachowuj dystans przebywajac na
korytarzu, w toalecie, innych pomieszczeniach wspdlnych w budynku szkoty. Przebywajac na
korytarzu miej zakryte usta i nos (stosuj maseczke).

15. Jezeli korzystate$ z rekawiczek ochronnych zuzyte wyrzu¢ do specjalnie oznaczonych
koszy na Smieci — znajdziesz je w toaletach, na korytarzach i w klasach.

16. Nie korzystaj z wytagczonych z uzytkowania urzadzen, tawek, poidetek itp. — sg wyraznie
oznaczone tasmg ostrzegawczg lub informacjg o zakazie uzytkowania.

17. Bezwzglednie nie wchodZ do pomieszczenia wytaczonego z uzytkowania — jest
odpowiednio oznaczone: STOP! Zakaz wstepul! Izolatorium.

18. Jesli poczujesz sie Zle natychmiast zgtos to nauczycielowi !!!

19. Informuj nauczyciela o wszelkich nietypowych sytuacjach.

§7.

Obowigzki rodzicéw.

RODzICU!

1. Nie posytaj do szkoty dziecka, jezeli jest chore lub w domu przebywa ktos na kwarantannie
lub w izolacji. Wowczas wszyscy musicie pozosta¢ w domu oraz stosowac sie do zalecen
stuzb sanitarnych i lekarza.

2. Whyttumacz dziecku jakie obowigzujg zasady bezpieczeistwa — niech bezwzglednie stosuje
zasady higieny: czesto myje rece wodg z mydtem i nie podaje reki na powitanie, zachowuje
dystans, a takze unika dotykania oczu, nosa i ust.

3. Jezeli dziecko choruje przewlekle i stale ma podwyziszong temperature poinformuj
wczesniej o tym szkote (najlepiej telefonicznie lub mailowo) i uzgodnij sposéb
postepowania.



10.

Zaopatrz dziecko w maseczke oraz, jesli uczeszcza na zajecia komputerowe (informatyka) —

takze w rekawiczki ochronne.

Jezeli dziecko ze wzgledéw zdrowotnych nie moze zakrywaé ust i nosa maseczka, musisz

ten fakt udokumentowaé stosownym zaswiadczeniem lekarskim.

Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw bez

objawow infekcji lub choroby zakaznej lub niezamieszkujgcych z osobg przebywajgca w

izolacji w warunkach domowych. W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzieémi oraz

uczniowie przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa dotyczacych zachowania w

przestrzeni publiczne;.

Zaprowadzajac dziecko do szkoty i odbierajac je ze szkoty zachowuj zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) jezeli to mozliwe nie wchodz do budynku szkoty, a jedynie odprowadz dziecko
zachowujgc odpowiedni dystans,

c) czekajgc na wejscie do budynku szkoty nadal zachowujcie odpowiedni odstep (co
najmniej 1,5 m),

d) jezeli juz wejdziesz do budynku pozostan w strefie przebywania rodzicow.

Bezwzglednie stosuj sie do wszystkich polecen pracownika szkoty wydawanych na jej
terenie.

Bezwzglednie odbieraj telefon, kiedy dzwoni ktos ze szkoty !!!

Na biezgco odczytuj wiadomosci przesytane poprzez dziennik elektroniczny — moga

zawiera¢ wazne informacje dotyczagce wprowadzanych dodatkowych obostrzen,
ewentualnych incydentéw epidemicznych w szkole itp.

§8.

Dodatkowe obowigzki pracownika niezaleznie od zajmowanego stanowiska:

1.

w przypadku podejrzenia zakazenia SARS-CoV-2 lub choroby COVID-19 pozostawanie
W miejscu zamieszkania, skorzystanie z teleporady medycznej lub wizyta u lekarza
pierwszego kontaktu, w przypadku zdiagnozowania zakazenia wirusem COVID-19 kontakt
z wtasciwg dla miejsca zamieszkania powiatowg stacjg sanitarno-epidemiologiczng celem
skierowania na kwarantanne, telefoniczne zawiadomienie o tym fakcie dyrektora,
zachowywanie dystansu spotecznego w kazdej przestrzeni Szkoty wynoszgcego
co najmniej 1,5 m, oile pozwala na to charakter pracy wykonywanej na danym stanowisku
i jest to fizycznie mozliwe,

na polecenie dyrektora poddawanie sie pomiarowi temperatury ciata (w przypadku
choroby przewlektej i stale podwyziszonej temperatury nalezy o tym poinformowac
dyrektora),

czeste i regularne mycie rak, zwtaszcza po kontakcie z zanieczyszczonymi powierzchniami
lub sprzetem, po usunieciu Srodkdw ochrony osobistej,

zwiekszenie profilaktyki zdrowotnej (niedotykanie dtorimi okolic twarzy, zwtaszcza ust,
nosa i oczu, a takze przestrzeganie higieny kaszlu i oddychania: podczas kaszlu i kichania
nalezy zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczkga),



10.

11.

12.
13.

korzystanie ze srodkow ochrony indywidualnej,

wyrzucanie zuzytych jednorazowych S$rodkéw ochrony indywidualnej wytacznie
do specjalnie oznaczonych koszy na $mieci,

telefoniczne informowanie dyrektora o zamiarze powrotu do pracy po okresie
kwarantanny lub izolacji w warunkach domowych,

ograniczenie kontaktéw z innymi pracownikami i uczniami do niezbednego minimum
i tylko do spraw stuzbowych,

przy czynnosciach pielegnacyjnych w stosunku do ucznia uzywanie odpowiednich srodkow
ochrony indywidualnej,

personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej powinni ograniczy¢
do minimum kontakty z uczniami oraz nauczycielami,
biezgce sledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia,

informowanie dyrektora o wszelkich nietypowych sytuacjach.

§9.

Dodatkowe obowigzki nauczyciela:

1.

10.

11.

12.

13.

W szkole obowigzuje zakaz wyjs¢ grupowych i wycieczek do zamknietych przestrzeni
z infrastrukturg, ktéra uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego.

Rekomenduje sie organizacje wyjs¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone,
z zachowaniem dystansu oraz zasad obowigzujgcych w przestrzeni publicznej.

W szkole obowigzuje zakaz organizowania akademii, apeli, imprez szkolnych. Audycje

szkolne realizowane za pomoca szkolnego radiowezta organizowane s3 w porozumieniu
z dyrektorem szkoty.

Wyijasnianie uczniom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzujg w Szkole
i dlaczego zostaty wprowadzone.

Promowanie zachowan prozdrowotnych.

Organizowanie dla uczniéw pokazu wtasciwego mycia rak.

Informowanie uczniéw o koniecznosci unikania dotykania dtorimi okolic twarzy, zwtaszcza
ust, nosa i oczu, a takze przestrzeganiu higieny kaszlu i oddychania: podczas kaszlu
i kichania nalezy zakryé usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka.

Zwracanie uwagi, aby uczniowie czesto i regularnie myli rece, szczegdlnie przed jedzeniem,
po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajeé na swiezym powietrzu.

Zwracanie uwagi, aby uczniowie nie przynosili do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw,
w tym zabawek oraz nie wymieniali sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

Dbanie o zachowanie odpowiedniego dystansu spotecznego, o ile pozwala na to charakter
prowadzonych zajeé.

W przypadku nauczycieli wf dezynfekcja przyboréw i urzadzedn do <¢wiczen,
W porozumieniu z pracownikami obstugi.

Wietrzenie pomieszczenia, w ktorym przebywajg uczniowie, przynajmniej raz
na godzine/co 45 minut.

Organizowanie przerw dla swojej grupy, nie rzadziej niz co 45 minut oraz nadzorowanie
swojej grupy w trakcie przerw.



14. Informowanie rodzicéw ucznidw ze zmniejszong odpornoscig na choroby o mozliwosci
pozostania ucznia w domu, odbycia konsultacji medycznej w celu uzyskania wskazan
lekarskich i zapewnienie kontaktu ucznia ze szkofg na ten czas.

§ 10.

Dodatkowe obowigzki pracownika obstugi:

1. wykonywanie codziennych prac porzadkowych ze szczegélnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci ciggdw komunikacyjnych,

2. dezynfekcja powierzchni dotykowych, przyboréw i urzagdzen do éwiczen (w porozumieniu
z nauczycielem wf) oraz przedmiotéw wspdlnych (porecze, klamki, wtaczniki swiatta,
uchwyty, porecze krzeset i powierzchnie ptaskie, w tym blaty stotéw do spozywania
positkow itp.),

3. dezynfekcja pomieszczen Swietlicy,

4. wietrzenie klas, $wietlicy i czesci wspdlnych (korytarze) budynku szkoty, co najmniej raz
na godzine, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajeé.

§11.
1. Pracownik kuchni stosuje $rodki ochrony osobistej, pracuje dodatkowo w rekawiczkach
ochronnych, a po zakoriczonej pracy dezynfekuje powierzchnie dotykowe, blaty i sprzet.
2. Szczegdblng uwage nalezy zwrédcié na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy,
opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécow, a takze
higieny osobiste;j.

§12.
Intendent wydaje towar pracownikowi kuchni na stoliku — pracownik kuchni nie powinien
wchodzi¢ do pomieszczenia magazynu.

§13.
Pracownik korzystajgcy ze szkolnego komputera zobowigzany jest kazdorazowo
do dezynfekc;ji klawiatury i myszki przed uzyciem.

§ 14.
Korzystanie z pokoju nauczycielskiego jest dopuszczalne przy zachowaniu odpowiedniego
dystansu.

§ 15.
Organizacja zajeé lekcyjnych i sal lekcyjnych:
1. Podstawowymi zasadami, jakie przyjeto do okreslenia niniejszych procedur s3:
a. przebywanie jednej grupy uczniéw (klasy) w wyznaczonej i statej sali,
b. w jak najwiekszym stopniu ograniczenie ttoczenia sie uczniow,



10.

11.
12.

13.

14.

15.

c. w jak najwiekszym stopniu ograniczenie przemieszczania sie uczniow,

d. jak najczestsze stosowanie dezynfekcji oraz srodkéw ochrony indywidualne;.

Dla oddziatu klasowego I-ll przydzielona jest jedna, stata sala lekcyjna, sale lekcyjne klas
I-1Il usytuowane sg w innych budynkach niz sale klas starszych. Wyjatkiem sg klasy 1a i
1cdzielgce sale 41, 1bi 2b dzielgce sale MDK Ip. oraz parter Il budynku szkoty, gdzie uczg
sie uczniowie IV-VIII.

W klasach IV-VIII, dla jednego oddziatu klasowego przydzielona jest jedna sala lekcyjna
na okres jednego tygodnia. Ze wzgledu na zréznicowanie wyposazenia pomieszczen
klasowych, co tydzien nastepuje zmiana sal lekcyjnych. W rezultacie daje to
czterotygodniowy cykl zmiany sali lekcyjnej dla kazdej klasy. Zmiana sal lekcyjnych
odbywa sie na koniec kazdego tygodnia w warunkach rygoru sanitarnego.

W okresie pandemii nie uczniowie, a nauczyciele przemieszczajg sie z klasy do klasy.
Wyjatek stanowia tutaj zajecia informatyki odbywajgce sie w pracowni informatyki
oraz wychowania fizycznego odbywajgce sie na sali gimnastycznej lub boisku szkolnym.
W okresie, w ktérym warunki pogodowe na to pozwalajg zajecia wychowania fizycznego
bezwzglednie nalezy realizowa¢ na boisku szkolnym.

Pomieszczenia sal lekcyjnych muszg by¢ systematycznie dezynfekowane
przez pracownikdéw obstugi do tego wyznaczonych, po kazdej grupie uczniéw.

Pomieszczenia sal lekcyjnych oraz czesci wspdlne (korytarze) musza by¢ systematycznie
wietrzone przez pracownikow obstugi do tego wyznaczonych oraz nauczycieli,
co godzine w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajeé.

Na zajeciach komputerowych w pracowni komputerowej uczniowie korzystajg
z rekawiczek ochronnych, indywidualnych naktadek na klawiatury, a urzadzenia
komputerowe (myszki, klawiatury) dezynfekowane sg przed i po zajeciach kazdej klasy.
Przedmioty znajdujgce sie w salach lekcyjnych, ktdérych nie mozna skutecznie

zdezynfekowac nalezy usungé lub uniemozliwié do nich dostep.
Uczen posiada wtasne przybory szkolne i tylko z nich korzysta.
Uczen nie wnosi do sali lekcyjnej niepotrzebnych przedmiotéw w tym zabawek.

§ 16.
Zajecia pozalekcyjne organizowane w szkole odbywajg sie po zakoniczeniu pracy
stacjonarnej.
Rekomenduje sie ich organizacje w matych grupach, z zachowaniem ograniczen,
zakazow i nakazéw przeciwepidemicznych. Zajecia odbywajg sie w statych grupach
klasowych.
Po zakonczeniu tych zaje¢ nastepuje mycie i dezynfekcja powierzchni dotykanych
oraz doktadne wietrzenie sal.

§17.

Organizacja przerw miedzylekcyjnych:

1.

W klasach | — lll przerwy dla swoich ucznidw organizuje nauczyciel w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz, co 45 minut, réznicujac je w stosunku



do przerw klas starszych oraz pozostatych klas I-lll, lub organizujagc je w sposdb

wykluczajacy kontaktowanie sie z uczniami innych klas.

Klasy IV = VIII przerwy miedzylekcyjne spedzaja:

a. w przypadku ztych warunkéw atmosferycznych oraz duzego stezenia smogu
przebywajg w budynku szkoty, pod opiekg nauczycieli dyzurujgcych, w miejscach
wyznaczonych w odrebnym harmonogramie,

b. w przypadku dobrych warunkéw atmosferycznych oraz dopuszczalnego stezenia
smogu na boisku szkolnym oraz w budynku szkoty, pod opieka nauczycieli
dyzurujacych, w miejscach wyznaczonych w odrebnym harmonogramie,

Sklepik szkolny nie funkcjonuje.

Zaleca sie korzystanie przez ucznidw z boiska szkolnego oraz pobytu na swiezym

powietrzu na terenie szkoty.

§18.

Szatnia szkolna:

1.

Ze wzgledow infrastrukturalnych (ciasnota pomieszczen) szatnia dla ucznidéw
usytuowana jest przy pomieszczeniach klasowych, gdzie kazdy uczen posiada
wydzielone miejsce na pozostawienie swoich rzeczy.

§ 19.

Gabinet medyczny:

1.
2.

Sprawy w gabinecie medycznym zatatwiane sg pojedynczo.

W gabinecie medycznym jest obowigzek zachowania dystansu spotecznego oraz
zakrywania ust i nosa maseczka.

Sprawy administracyjne, niewymagajgce kontaktu osobistego higienistka szkolna
zatatwia telefonicznie lub e-mailowo.

§ 20.

Swietlica:

1.
2.

Do $wietlicy przyjmowane sg dzieci obojga rodzicéw pracujgcych.

Zajecia swietlicowe odbywajg sie w Swietlicy szkolnej, w miare mozliwosci w grupach

uczniéw z danej klasy, a jesli jest to niemozliwe to:

a. z zachowaniem wydzielonych stref przebywania,

b. zzachowaniem dystansu spotecznego 1,5 m,

c. z obowigzkiem zakrywania ust i nosa,

d. w razie potrzeby w innych salach dydaktycznych, ktére nie sg wykorzystywane
do biezgcej nauki.

Zaleca sie zamiast srodkéw do dezynfekcji rak regularne mycie rgk wodg z mydtem.

Swietlice nalezy wietrzyé (nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci

w swietlicy), w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem dzieci oraz po przeprowadzeniu

dezynfekgcji.



5. Rodzice nie wchodzg na teren swietlicy. Odbiér dziecka ze Swietlicy przez rodzicéw
odbywa sie za posrednictwem strefy przebywania rodzicow.

6. Pomieszczenia $wietlicy pracujacy tam nauczyciele wietrzg, przynajmniej raz na
godzine, w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem wychowankéw oraz po
przeprowadzeniu dezynfekcji.

7.  Uczen posiada wtasne przybory szkolne i tylko z nich korzysta.

8.  Uczen nie wnosi na teren swietlicy niepotrzebnych przedmiotéw w tym zabawek.

§21.
Biblioteka:

1. Przyjete ksigzki powinny zosta¢ odtozone na okres minimum 2 dni do wyraznie
oznaczonych skrzyni, pudet lub na wydzielonych pétkach,

2. Odizolowane egzemplarze nalezy oznaczy¢ datg zwrotu i wytgczy¢ z wypozyczania do
czasu zakonczenia kwarantanny,

3. Bibliotekarz bezwzglednie korzysta z rekawiczek ochronnych i po kazdym przyjeciu
ksigzki dezynfekuje blat, na ktérym lezata,

4. Egzemplarzy zwracanych do biblioteki nie wolno dezynfekowac.

§ 22.
Zywienie:

1.  Zpositkdw korzysta sie wytgcznie w miejscach do tego przeznaczonych, z zachowaniem
dystansu spotecznego.

2.  Positki wydawane sg zmianowo w nastepujgcych godzinach:
a. 0d11.00do 11.20,
b. od 11.20 do 11.40,
c. od11.40do 12.00,
d. od 12.00do 12.20,
e. 0d12.20do 12.40,
f. od 12.40 do 13.00.

3.  Personel kuchenny powinien ograniczy¢ do minimum kontakty z uczniami oraz
nauczycielami.
4. Po kazdym positku/po kazdej grupie czyszczone i dezynfekowane sg blaty stotow

i porecze krzeset.

5. Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy myé w zmywarce z dodatkiem detergentu
w temperaturze minimum 60°C lub je wyparzac.

6. Naczynia i sztuéce wielorazowego uzytku powinny by¢ myte w zmywarce z dodatkiem
detergentu, w temperaturze minimum 60°C i wyparzone gorgcg wodg po myciu lub
myte w gorgcej wodzie z dodatkiem detergentu i wyparzane.

7. Dzieci mogg spozywac positki i napoje przyniesione z domu. Positki mogg by¢
przynoszone w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.



§ 23.

W przypadku zajec¢ przeprowadzanych w miejscu zamieszkania ucznia nauczyciel powinien

przestrzegac odpowiednich warunkow bezpieczenistwa, w tym:

1.

A S

poprosic¢ o przewietrzenie pomieszczenia przed rozpoczeciem zaje,
zakrywad nos i usta,

zachowac odpowiedni dystans co najmniej 1,5 m,

korzysta¢ z rekawiczek ochronnych,

w miare mozliwosci korzystac z ptynu dezynfekujgcego.

§ 24.
W przypadku watpliwosci lub w sprawach nieujetych w ,,Procedurach” nalezy zwrécic
sie do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rybniku w celu konsultacji lub
uzyskania porady.
Nadzor nad realizacjg ,,Procedur” sprawuje dyrektor.



