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PONIEDZIALEK 11.03.2024

e Ros6t na wywarze warzywno-miesnym z makaronem nitki (1,3,7,9)
e Pulpety w sosie pomidorowym z ziemniakami (1,5,7,9,10,12)
e Kompot truskawkowy

WTOREK 12.03.2024
e Zupa z czerwonej soczewicy ha wywarze warzywno-miesnym z kietbaska $laska (1,7,9)

e Pieczen wieprzowa w sosie wiasnym (1,7,9,10)
e Kluski slgskie (1,3)

e Kapusta czerwona z cebulka i boczkiem (9,10)
e Kompot wieloowocowy

SRODA 13.03.2024
e Barszcz czerwony na wywarze warzywno — migesnym z ziemniakami (1,7,9)
e Hot — dog z paréwka z szynki i satatka z ogérkéw kiszonych (1,5,10,12)

e Ketchup/Sos majonezowy (7,10)
e Herbata malinowa
e Banan

CZWARTEK 14.03.2024
e Zupa rybna na wywarze warzywno — miesnym z lanym ciastem (1,3,4,7,9)

e Gulasz drobiowy z indyka (1,5,7,9)
e Kasza jeczmienna wiejska (1)

e Marchewka z jabtkiem (10)

e Woda niegazowana z pomarancza

PIATEK 15.03.2024

e Zupa ryzowa na wywarze warzywno-miesnym (1,7,9)
e Gotowane jajko w sosie tatarskim z ziemniakami i zielong pietruszka (3,7,10)

e Kompot Sliwkowy

Oznaczenia alergenéw wystepujacych w positkach:
1 - Zboza zawierajace gluten;
2 - Skorupiaki i produkty pochodne;
3 - Jaja i produkty pochodne;
4 - Ryby i produkty pochodne;
5 - Orzeszki ziemne (arachidowe);
6 - Soja i produkty pochodne;
7 - Mieko i produkty pochodne;
8 — Orzechy;
9 - Seler i produkty pochodne;
10 - Gorczyca i produkty pochodne;
ZNasiona sezamu i produkty pochodne;
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